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Aktiviteter Maj 2025

Datum Aktivitet Tid Pris
v18
Torsdag 1/5 Spel 14,00 Fika 20kr
Fredag 2/5 Tva ars jubileum 14,00
V19
Mandag 5/5 Hjarngympa 14,00 Fika 20 kr
Tisdag 6/5 gym 8.30-9.30
Tipspromenad 14, -16. Fika 20 kr
Onsdag 7/5 Rehab i gymmet 13.00-14.00
Resurspoolen Lennart 14.00-16.00 Fika 20 kr
Lundstrom
Torsdag 8/5 Gym 8.30-9.30
Kyrkan kommer 14,30
Fredag 9/5 Bingo 14,00
15kr/bricka
20 kr fika
V20
Mandag12/5 Seniorshop 13.30-15.00 Fika
kommer 20 kr Kr
Tisdag 13/5 Gym 8.30-9.30
Vi tittar pa naturen 14.00 Fika 20 kr
promenad
Onsdag 14/5 Rehab i gymmet 13-14 15kr/bricka
Bingo 14.00 Fika 20 kr
Torsdag 15/5 Gym 8.30-9.30
Gymnastik 14.00 Fika 20kr
Fredag 16/5 Fredagsmys 16.00-18-00
60 kr
V21
Mandag 19/5 Sitt gymnastik 14.00
Fika 20 kr
Tisdag 20/5 Gym 8.30-9.30
Tipspromenad 14.00 fika 20 Kr
Onsdag 21/5 Rehab i gymmet 13-14
Resurspoolen Annsofie 14-16 Fika 20 kr
Nordh
Torsdag 22/5 Gym 8.30-9.30
Boule 14,00 Fika 20 Kr

Med reservation for forandringar!




Fredag 23/5
V22
Mandag 26/5
Tisdag 27/5
Onsdag 28/5
Torsdag 29/5

Fredag 30/5
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Bingo

Rehab kommer
Mys kvall
Rehab gymmet
Manadsmote
Gym
Spel
Boule

14.00

14.00
16-18
13-14
14.00
8.30-9.30
14-16
14-16

15kr/bricka
Fika 20kr

Fika 20 Kr

60 kr

Fika 20kr

Fika 20 kr
Fika 20 kr

Med reservation for forandringar!




